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＊この冊子は、2020年2月に開催された「第2回とくし丸料理コンテスト」
の上位入賞者のレシピをまとめたものです。
＊2020年7月現在、移動スーパーとくし丸は全国で500台以上が稼働し、

8万人以上のお客さんにご利用いただいています。
＊次回「第3回とくし丸料理コンテスト」開催に向けて、この冊子を発行する
ことにより、さらに皆さんからの参加が増えればと願っています。



2020年2月、「移動スーパーとくし丸」利用者のみなさんに自慢のレシピを応
募していただく、「とくし丸お料理コンテスト」を行いました。対象は、北は北海
道から南は鹿児島まで、全国を走る約500台のとくし丸を利用するお客さん。
2年ぶり2回目の今回はコカ・コーラボトラーズジャパン（株）様に協賛していた
だき下記を目的に本企画を実施しました。

・家庭の味として受け継がれてきた料理、
 味を次の世代に継承していくこと
・とくし丸をいつもご利用いただいているお客さまへ
 スポットをあてること
応募いただいたレシピは各地の食文化、工夫やアイデアがたくさん詰まったも
のが多数あり、レシピを自分で書きお孫さんがイラストを入れた共同作品や販
売パートナーがレシピひとつひとつにコメントを入れているものなどがありま
した。
また、ご応募いただいた方々からは、「この年齢になって賞状をもらったのは初
めて！」「嬉しいもんだなぁ～。今度は、大賞を狙おうか！」など前向きなメッセー
ジをいただきました。本冊子では、上位入賞のレシピ内容とお客さんの喜びの
写真を抜粋してご紹介します。

審査基準
1 【工夫・アイデア】
2 【地域性・ユニーク性】
3 【再現しやすさ】
4 【こだわり・想い】
5 上記踏まえ同列の場合には、年齢が上の方を優先する という基準で
 総合的に評価

賞内訳 人数 副賞

大賞 1 30,000円
金賞 5 10,000円
銀賞 10 5,000円
銅賞 30 2,000円
入賞 100 1,000円
参加賞 全員 コカ・コーラ 1本

集計データ
応募総数 246名
最年少応募者 21歳
最年長応募者 93歳

年代別割合

総評 大賞1作品、金賞5作品、
計6品をつくっていただきました。
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再現協力『口福 みなみ』
兵庫県出身のご主人（南 剛英さん）と徳
島県出身の奥さん（鮎子さん）で切り盛りし
ている徳島市内にある隠れ家的なお店。
店主の南さんは名古屋で長年修行した
のち奥さんの出身地である徳島でお店を
2017年6月にオープン。

アクセス

TEL： 080-4030-2107

住所： 徳島県徳島市籠屋町 2-7-1 ありすがわビル 2F

営業時間： 18:00～ 23:00

定休日： 日曜日・祝日 (お盆営業 )



長野県
藤本さん
昭和4年生まれ
スーパー名

第一スーパー
とくし丸担当者

安藤さん

見事、「大賞」を受賞した『山餅』、再現したものを本部スタッフで試食をしまし
た。【工夫・アイデア】【地域性・ユニーク性】2つの面でとても評価が高かったこ
ちら長野県でも古海地区で食べられる伝統食で、地域の収穫際で必ず食べら
れるそうです。応募者の方が先生役として長年この味を伝えてきたというエピ
ソードがとても印象的でした。
実際に食べてみると、エゴマの香が鼻から抜けるのがなんとも心地がいい、シ
ンプルだけれどもしっかり味噌の味が感じられ、おやつ感覚でたくさん食べて
しまいそうなくらいおいしい素敵なレシピでした。
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京都府
井上さん
昭和25年生まれ
スーパー名

フクヤ
とくし丸担当者

水口さん

京都府
石塚さん
昭和22年生まれ
スーパー名

フクヤ
とくし丸担当者

水口さん



新潟県
笠井さん
昭和21年生まれ
スーパー名

マルイ
とくし丸担当者

坂上さん

長野県
川澄さん
昭和5年生まれ
スーパー名

第一スーパー
とくし丸担当者

安藤さん



鹿児島県
野間さん
昭和6年生まれ
スーパー名

なりざわ
とくし丸担当者

大野さん

コカ・コーラ賞（1名）
副賞：からだすこやか茶 1ケース

参加賞（全員）
副賞：コカ・コーラ1本（1レシピ）

コカ・コーラボトラーズジャパン（株）
様考案の「コカ・コーラ」、「カナダド
ライ・ジンジャーエール」を使用した
レシピを応募用紙に掲載しました。
実際に作っての感想やアレンジレシ
ピ、そこからインスピレーションを受
けたオリジナルレシピの応募も複数
いただきました。一部紹介します。

今回協賛いただいた
コカ・コーラボトラーズ
ジャパン（株）様より
下記副賞の商品提供が
ありました。

コカ・コーラ賞
『セロリ・ジャガイモ・人参サッパリサラダ』
ドレッシングにジンジャーエールを使用したサッパリといただける
これからの暑い季節にちょうどいい一品。

銀賞
『レンコンのコク（coke）きんぴら』
きんぴらにコーラ⁈レシピ名にもしゃれがきいたたのしい一品

銅賞
『豚バラ炊飯器コーラ煮』

入賞
『コーラで角煮』
『コーラ肉じゃが』
『ファンタオレンジ
 パンケーキ』
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